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※保険証は毎月必ず総合受付へご提示ください。

婦　人　科…10:30～11:30（月・火・木曜日のみ）完全予約制

眼　　　科…  8:30～11:30（月曜日のみ）
  9:00～11:30（第1、3、5 金曜日のみ）

脳神経外科…  9:00～11:30（月・水曜日のみ）

〒501-2105　岐阜県山県市高富1187-3　TEL（0581）22-1811　FAX（0581）22-3512

担当医の出張などにより休診、代診となる場
合があります。又診療曜日は毎月変更となり
ますので事前にご確認ください。

医療福祉相談室
在宅や病院での療養上の相談、
退院に向けての助言、援助を行っています。
お気軽にご相談ください。

…詳しくは医療福祉相談室まで…

ボランティアの方を
　　　　　募集します。
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    岐阜バス（岐北厚生病院前 下車）
岐北線（森屋・JR岐阜駅経由）
岐阜板取線（JR岐阜駅経由）
岐阜高富線（西鏡島・JR岐阜駅経由）
岐阜女子大線・高美線（西鏡島・JR岐阜駅経由）

山県高校行・谷合行・塩後行
洞戸栗原車庫行
山県市役所行・高富行
岐阜女子大行・中濃庁舎行
　

交通機関のご案内
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■ 年頭のご挨拶　

  ■ 2020年新年の挨拶

   ■ 新任ご挨拶

　 ■ 「ホスピス緩和ケア週間」
　　　「骨と関節の日」について
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2.地域連携の積極推進により、
　利用者にとって最良の医療を実践
3.つねに病院運営の刷新を図り、
　「愛され、信頼される病院」を実現

1.医療活動を通じ、健やかな
　まちづくりに貢献

病院の理念
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当番医

　新年明けましておめでとうございます。皆様におかれ
ましてはお健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げ
ます。
　旧年中は、本会事業に格別のご高配を賜り厚くお礼
申し上げます。令和２年の念頭にあたり、皆様に一言ご
挨拶申し上げます。
　国は、少子高齢化の伸展による人口減少が深刻とな
る2040 年を見据え、地域資源を活用しながら地域の実
情にあった医療・介護の提供体制の整備が急務となっ
ているとし、そのためには、「地域医療構想（2025 年を
見据えた医療提供体制）の実現に向けた取り組み」「医
療従事者の働き方改革」「医師偏在の対策」を三位一
体で進める必要があるとしています。
　こうしたなか、地域医療構想の議論を進めるとして、
令和元年９月、唐突に過去の一時期の診療データ等を
基に、病床再編・病院統合の再検討が必要な医療機
関として全国で 424 病院の公立・公的病院名が公表さ
れました。全国各地域では病院の廃院に繋がるとして大
きな反響となっているところです。本会では、東濃・岐北・
西美濃厚生病院の３病院が対象となりましたが、既に３
病院は地域医療構想の策定以前から、各地域で継続・
安定的に医療提供ができる体制構築に向け関係機関等
と病床再編や隣接病院との統合等について協議を進め
ており、既に一部病院では病床再編事業に着手してい

る状況下にあります。
　一方、医療現場では、医師確保や長時間労働の是
正などが大きな課題となっています。岐阜県では医師確
保に向けた地域医療確保計画が本年３月末までに策定
される予定ですが、実効性のある計画が望まれていると
ころです。本会は、医師を含めた他職種間等で「タスク・
シフティング（業務の移管）／タスク・シェアリング（業
務の共同化）」を推進する一環として、「看護師特定行
為研修を修了した特定看護師の養成」「外国人技能実
習生（介護分野）の受け入れ」など人的対策に取り組
んできましたが、今後は AI 等を活用した物的対策も検
討していかねばなりません。
　以上述べましたとおり、今後の医療情勢下における地
域医療の経営環境は、今後もますます厳しくなることが
予測されることから、地域医療提供体制の在り方につい
て、本会としても県や地元行政等と協力し進めていきた
いと考えています。また、地域に必要な医療を継続的か
つ安定的に提供できるよう地域の中核病院として、「組
合員並びに地域住民から信頼され、必要とされる病院
づくり」を目指し役職員一丸となって取り組む所存です。
　最後になりましたが、本年が皆様にとりまして幸多き年
となりますよう心よりご祈念申し上げますとともに、引き続き、
本会事業にご理解ご協力を賜りますようお願い申し上げ
まして、新年のご挨拶とさせていただきます。
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骨粗鬆症 高 見
佐 藤 佐 藤

久 世

耳鼻咽喉科…  9:00～11:30（毎週火曜日）（第2、4、5 木曜日）

堀 部

岐阜県厚生農業協同組合連合会
経営管理委員会会長

堀　尾　茂　之

年頭のご挨拶

岐阜・西濃医療センター
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病院長

益　田　和　明

2020 年新年の挨拶

　新年あけましておめでとうございます。
　新年を迎え皆様も新たな気持ちでスター
トを切られたことと思います。
　さて、今年はどんな年であってほしいか
と問われると、やはり地域・日本そして世
界が平和で豊かに過ごせる一年であってほ
しいと誰もが願うことと思います。しかし、
いざ蓋をあけてみると、日々の仕事や生活
の中で困ることや気持ちがふさぎ込むこと
が必ずと言っていいほど起こるものです。
事件事故、自然災害が起こり、様々な問題
が生じます。いくら危機管理をしようとも
それは人の力ではどうしようもないことも
多々あります。気持ちは落ち込みます。そ
こで考えるのは、いかにそれをプラス思考
に変えるかということです。どう気持ちを
持つかということを考えたとき、笑いとい
うキーワードがあります。笑うことにより
免疫力が高まる、また、腹式呼吸も加わる
ことになり、酸素も多く取り込み、血管を
広げる物資が分泌され血圧も下がるなどの
効能があるようです。とはいえ、いつも笑っ
ていることは無理ですが、ニコッとするこ
とや深呼吸をすることでも効果は得られる
と思われます。気持ちも少し落ち着きます。
つらいと感じたり忙しいと感じたりした時
でも時々これを思い出し一年を過ごせれば
と思います。心穏やかに過ごせ、体の健康
のためにも。

　新年の病院の光景に目を移しますと、現
病院の南側に新病棟の建築が着々と進めら
れています。順調にいくと本年 8 月には完
成しその後運用が始まります。これに合わ
せ電子カルテの導入をいたします。新病院
や新しいシステムを使用するにあたり、す
べてが新しいことなのでできるだけ不備が
無いよう職員一同が知恵を出し合い検討し
ているところです。新病棟完成後は既存病
棟の一部の改修や既存病棟の取壊しも予定
されていて、皆様に少々ご不便をかけるこ
とがあると思いますがお許しください。今
年は岐北厚生病院の施設整備がかなり進む
年として期待しています。
　当院は地域の方々の健康の維持と病気や
けがの治療に全力で取り組んでいきたいと
思っていますので今後ともよろしくお願い
いたします。

薬局長

足　立　好　三

新任ご挨拶拶

　I’ ll be back.とは言った覚えはありませんが、平
成31年 4月、約20年ぶりに転勤にて岐北厚生病
院に戻って参りました。10年ひと昔とはよく言われま
すが、初日の通勤途中は道路の整備もあったようで
高富街道の変貌ぶりには驚き、浦島太郎状態でした。
　薬局は現在、職員数 7名、内訳は薬剤師 6名と薬
局補助員 1名で組織されています。病院薬剤師の仕
事内容をご存知ですか。お薬を作っているだけでは
ありません。
　日々進歩していく今日の医療の中、薬剤師の責任
は大きいと考えます。近年は新薬の開発に伴い、治
療効果が期待できると同時に副作用予防対策が重
要です。誤った使い方をした場合には危険性が大き
い薬剤も増え、正しく使用されるための対応が求め
られています。 また、以前から販売されている医薬
品でも、使用方法によっては新たな薬効が得られる
こともあります。複雑化する薬物療法、そのような薬
剤の適正な使用のために、安全でかつ質の高い医療
を提供できるよう、直接患者さんと接する機会は多
くはありませんが処方箋・カルテなどを通して、調
剤・調製した薬の有効性と安全性の確保、薬剤管理

指導の業務を行っています。その他がん化学療法に
おけるレジメン管理と抗がん剤の調製、TPN 調製、
院内製剤調製、持参薬管理等を各薬剤師が分担して
います。
　また薬局では、医薬品情報の適切な提供と情報収
集をする医薬品情報管理、医薬品の安定した供給体
制確立のための在庫管理などの医薬品安全管理部
門としての役割もあり、薬剤に関連した幅広い業務
に対応しています。
　このように薬局の業務は多岐にわたります。その
為、業務の見直しと効率化は常に検討していく必要が
ると考えます。その中で、求められること、実現できるこ
との優先順位を的確に判断し業務展開していきます。
　薬剤師は薬のスペシャリストです。ネットで検索す
れば何でも調べられる時代ですが、私たちはその先
の膨大な情報から取捨選択あるいは総合してお知り
になりたいことを提供することが出来ます。何かお薬
のことでお悩みでしたら、いつでもご相談ください。
地域中核病院として、病院と一体となって薬剤師の
職能を十分に生かし、更なる努力を行い頼られる薬
局を目指します。


